
💛 Ga jij vandaag een
glimlach uitdelen?

💛  De glimlach
traktatie

eenvoudig
experiment

...kan iemands dag 
net een beetje lichter

maken. 

Want een klein
gebaar...

Vrolijkheid werkt
aanstekelijk...

...soms is een glimlach
alles wat nodig is om
verbinding te maken.

Marleen Noordergraaf
Wendy Kock
trainer, coach en trainingsacteur
www.aha-lab.nl
info@aha-lab.nl

Wij wilden wat meer vrolijkheid in de dag aanbrengen.
Bij onszelf én bij de ander.

Een glimlach is makkelijk om weg te geven.

Laat je inspireren door de voorbeelden op de website. 
En heb je een vraag neem gewoon contact op. 

Vinden wij leuk!

...elke keer als je
iemand passeert (op
straat of op kantoor).

Trakteer 
iemand op 

een oprechte
glimlach...

...zonder iets terug te
verwachten.

Oogcontact
maken en 

een lach
schenken... 

...en de dag van de 
ander.

Het fleurt
jouw dag een

beetje op...


